
Perchè si invecchia? Soluzione con Matevo®.
Mi piace molto  osservare gli  altri  quando sono in  spiaggia  in  vacanza,  perché posso analizzare  vari  fattori 
riguardanti ogni individuo, per via dell'abbigliamento del solo costume da bagno... Guardo la capigliatura se è 
rada o folta, se è colorata o meno. Poi scendo di poco ed inizio a scrutare il viso e le sue espressioni. Fatto 
questo cerco di  valutare la salute confrontando vari  parametri  corporei  come le spalle,  petto,  l'addome,  le 
braccia, l'assetto del rachide e scapole. Da ciò posso dedurre se sono grassi o magri, se la loro base ormonale 
ruota intorno agli estrogeni o al testosterone. Qual'è la loro alimentazione, capendo se preferiscono i carboidrati 
od i grassi o le proteine... Quanti anni hanno. Se sono sportivi o meno e se lo sono, cerco di capire che disciplina 
praticano. Mi sforzo perfino di dedurre se sono felici o meno in base a come interagiscono con gli altri! Con una 
attenta osservazione, senza fare nemmeno una parola con una di queste persone, posso scoprire molto su di 
esse. Più di quanto loro stesse pensano di sapere! Se poi cerco delle conferme ai miei pensieri sarà sufficiente 
chiedere e sicuramente se sono stato abbastanza scrupoloso riguardo ai dettagli, non avrò sbagliato di molto nel 
giudizio.
Rendersi conto se una persona e vecchia o giovane a prescindere dall'età anagrafica, può essere evidente dal 
comportamento assunto è dal suo aspetto. Ho incontrato persone vecchie già da giovani e viceversa.
La data di nascita molto spesso conta poco, è più importante il modo in cui ognuno di noi vive la propria vita.
Non esiste una vera ricetta per non invecchiare, esistono però terapie che possono in qualche modo rallentare 
questo inesorabile decorso che accomuna tutti gli esseri viventi della terra a noi noti.
Matevo® è una di queste terapie e agisce attraverso il  sostegno nel tempo di un elevato profilo ormonale, 
agendo sulla forza fisica del praticante.
Smettere di invecchiare è un'affermazione grossa e probabilmente non esisterà mai nulla che possa mettere stop 
allo spontaneo decadimento fisico legato all'età. Forse l'unico modo che a breve potrà promettere una vita 
decisamente più lunga della media umana attuale, è racchiusa nella ricerca genetica. Che per ovvi motivi sarà 
appannaggio delle generazioni future e probabilmente delle persone più facoltose. Non mi stupirei se in gran 
segreto, grazie alla manipolazione del DNA, qualche essere stia già conoscendo una vita molto più lunga di 
quella naturale, chiuso in qualche laboratorio sperduto chissà dove... Qui però si entra nella speculazione.
Qualsiasi vegetale o animale è 'fatto' per lasciare il passo a nuovi individui della sua specie, è naturale ed è stato 
necessario fino ad ora per dare luogo a tutte le trasformazioni ed adattamenti evolutivi che oggi noi possediamo 
e conosciamo.
Fino a quando la manipolazione genetica non sarà in grado di risolvere il problema dell'invecchiamento umano, 
dovremo  'arrangiarci'  con  terapie  anti-invecchiamento,  costruite  sul  nostro  attuale  stato  genetico,  come 
Matevo®.
Attraverso induzione di uno sforzo sempre crescente di settimana in settimana, il metodo Matevo® cerca di 
mantenere elevato il profilo ormonale. Oggi non si sono ancora compresi appieno in motivi per cui con il passare 
degli anni gli ormoni corporei scendono di livello, causando il decadimento dei tessuti che compongono il nostro 
corpo e quindi ci fanno invecchiare.
Certo è che il nostro stile di vita può farci invecchiare più precocemente o meno. Se siamo molto attivi  ed 
intraprendenti avremo necessità di un corpo attivo per un maggior numero di anni rispetto a chi non lo è. Un 
corpo più efficiente possiederà caratteristiche specifiche per rimanere tale, cioè un profilo ormonale molto vicino 
a  quello  post-adolescenziale  e  capacità  metaboliche  tali  da  gestire  le  sostanze  nutritive  in  modo superiore 
rispetto ad un sedentario di pari età anagrafica.
Se con Matevo® è possibile rallentare l'invecchiamento, attraverso il controllo della forza e dell'alimentazione, 
significa aver centrato l'obbiettivo perché il profilo ormonale riceverà uno stimolo verso l'alto. Sarà sufficiente 
un'analisi ematica prima e dopo per avere una conferma inconfutabile.
Oggi per la prima volta l'umanità ha la possibilità di controllare il proprio processo di invecchiamento il modo 
sistematico con Matevo®. Già dopo un solo macrociclo(un anno) di terapia l'utente potrà rendersene conto!
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